
План работы школьного спортивного клуба 

на 2022 – 2023 учебный год 

 

№ Форма работы Ответственные Сроки 

проведения 

Сентябрь 

1. Организационная 

работа  школьного 

спортивного 

клуба   (разработка 

положения, приказ, 

план работы на 

учебный год) 

Чистякова Я.А. До 15.09 

2. Мониторинг 

здоровья, 

исследование 

карточек здоровья 

учащихся. 

Чистякова Я.А. В течении 

месяца 

3. Вовлечение детей в 

спортивную 

секцию. 

Чистякова Я.А. В течении 

месяца 

4. Подготовка к 

«Кросс Наций 

2022» 

Чистякова Я.А. С 2.09 

5. День Здоровья Педагог-

организатор, 

Классные 

руководители, 

Чистякова Я.А. 

5.09 

6. Соревнования 

«Кросс Наций 

2022» 

Чистякова Я.А. 

Классные 

руководители 

11.09 

7. Подготовка к 

осеннему 

легкоатлетическому 

кроссу 

Чистякова Я.А. До 13.09 

8. Соревнования 

«Осенний 

легкоатлетический 

кросс» 

Чистякова Я.А. 

Классные 

руководители 

13.09 

9. Подготовка к сдачи 

нормативов ГТО 

выпускниками 11 

классов 

Чистякова Я.А. с 2.09 по 21.09 



10.  Сдача норм ГТО 

выпускниками 11 

класса 

Чистякова Я.А. 

Классные 

руководители 

22.09 

Октябрь 

1. Подготовка к 

олимпиаде по 

физической 

культуре 

Чистякова Я.А. В течении 

месяца 

2. Школьный этап 

олимпиады по 

физической 

культуре 

Чистякова Я.А. С 1.10 

3. «День ходьбы» Администрация 

школы, классные 

руководители, 

Чистякова Я.А. 

1-я неделя 

октября 

4. Школьный этап 

соревнований по 

шашкам 

Чистякова Я.А. 2-я неделя 

октября 

5. Муниципальные 

соревнования по 

русским шашкам 

Чистякова Я.А. 3 неделя октября 

Ноябрь 

1. Муниципальный 

этап олимпиады по 

физической 

культуре 

Чистякова Я.А. Начало месяца 

2. Школьный этап 

соревнований по 

настольному 

теннису 

Чистякова Я.А. Середина месяца 

3. Муниципальные 

соревнования по 

настольному 

теннису 

Чистякова Я.А. Конец месяца 

Декабрь 

1. Подготовка к 

соревнованиям по 

баскетболу 

Чистякова Я.А. Первая неделя  

2. Муниципальные 

соревнования по 

баскетболу 

Чистякова Я.А. 

классные 

руководители 

Вторая неделя 

декабря 

Январь 

1. Принятие участие в Чистякова Я.А. Весь месяц 



сдачи нормативов 

ГТО 

2. Подготовка к 

соревнованиям 

«Лыжня России 

2023» 

Чистякова Я.А. Весь месяц 

Февраль 

1. Соревнования 

«Лыжня России» 

Чистякова Я.А. Начало месяца 

2. Фестиваль ГТО  Администрация 

школы, классные 

руководители, 

Чистякова Я.А. 

2-я неделя 

3. ВПИ «Зарница» Педагог-

организатор, 

классные 

руководители, 

Чистякова Я.А. 

3-я неделя 

4. Соревнования по 

шахматам «Белая 

ладья» 

Чистякова Я.А. Конец месяца 

Март 

1. Подготовка к 

муниципальные 

соревнованиям по 

волейболу 

Чистякова Я.А. 1-я неделя 

2. Муниципальные 

соревнования по 

волейболу 

Классные 

руководители, 

Чистякова Я.А. 

2 неделя 

Апрель 

1. Фестиваль ГТО Чистякова Я.А. 1 неделя 

2. Подготовка к 

весеннему 

легкоатлетическому 

кроссу 

Чистякова Я.А. 2 неделя 

3. Весенний 

легкоатлетический 

кросс 

Классные 

руководители, 

Чистякова Я.А. 

2 неделя 

4. Подготовка к 

муниципальному 

этапу 

«Президентские 

соревнования» 

Чистякова Я.А. 3 неделя 

5. Муниципальные Классные Последняя 



соревнования 

«Президентские 

состязания» 

руководители, 

Чистякова Я.А. 

неделя 

6.  Подготовка к 

соревнованиям по 

мини-футболу 

Чистякова Я.А. В течении 

месяца 

7. Соревнования по 

мини-футболу 

Чистякова Я.А., 

классные 

руководители 

В течении 

месяца 

Май 

1. Подготовка к 

легкоатлетической 

эстафете 

Чистякова Я.А. 1 неделя 

2. Легкоатлетическая 

эстафета 

посвященная 9 мая 

Чистякова Я.А., 

классные 

руководители 

1 неделя 

3. Подготовка к 

соревнованиям 

«Шиповка юных» 

Чистякова Я.А. 2 неделя 

4. Соревнования 

«шиповка юных» 

Чистякова Я.А., 

классные 

руководители 

2 неделя 

5. Подготовка к 

первенству города 

и района по легкой 

атлетике 

Чистякова Я.А. 3 неделя 

6. Первенство города 

и района по легкой 

атлетике 

Чистякова Я.А., 

классные 

руководители 

3 неделя 

7. Фестиваль ГТО Чистякова Я.А. 3 неделя 

 


