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IIpuMepHOE MEHIO 3aBTPAKOB, 00€10B U MOJIHUKOB /JIs 00yJaI0IHMXCsE 1-4x
KJIACCOB B NPHIIKOJBHBIX JIarepsix 001meo0pa3oBaTeJbHbIX YUPEKICHUTIX
ropoaa bexenk.

OcHoBaHue: -
1. CaunmrapHo-3nmaemMuoiorndeckue npasuia a nopmbi CanlluH 2.3/2.4.3590-20. YTBep KIeHb! HOCTaHOBIEHMEM [ JTaBHOTO rOCY1apCTBEHHOTO

cannTapHOTO Bpaya Poccuiickoit ®enepauuu oT 27 oxtsaops 2020r. Ne32 ‘
2. CGopHHK penenTyp Ha HPOXYKUMIO AIst 00y4AI0MUXCH BO BCEX 00pa30oBaTeNbHBIX YIPERKICHAAX.
Iox pen. M.IL.Morunsroro 1 B.A . Tyrensssa. - M.:JleJIu mwoc, 2015 rona

Bo3pacTHas kaTeropus:



Mento 3aBTpakos, 06eg08 1 nongHukos ana obyuatowmxca 1-4-x Knaccos
B NPULLKONBHBIX narepax obuieobpasosartesnibHbIX yupexaeHuii ropoaa bexenk

OcHoBaHue: :
1. CanMuH 2,3/2,4,3590-20 «CaHMTapHO-3MMAEMUONOTMYECKUE TpebosaHuMA K opraHM3aLmMm obLLEeCTBEHHOrO NUTaHKAY YTBEpPKAeHb! MoCTaHoBAeHMeM [NaBHOTO FoCy4apCTBEHHOTO CAHUTAapHOTO Bpaya P®d Ne 32
oT127,10,2020 .
2. PeKOMEHZaLMK N0 opraHu3aLymm NuTaHus obyuatowmxcs obiueobpasosaTentHbIX opraHusaLumii. MP 2,4,0179-20, YreepxaeHsl Pykosogutenem PegepansHoit caybbl no Hag3opy 8 chepe 3awuTsl npas
notpebuTeneit u Gnarononyuns 4enoseka, MasHbIM rOCYAAPCTBEHHBIM CaHUTAaPHbLIM spayom P® A.10. Monosoit 18,05,2020 1.
3. C60pHWK peLenTyp Ha NpoAyKuMio Ana 06yyaloLmxca BO BCeX obpa3oBaTenbHbIxX yupewaerusx. Mog pea. M.M.MorunsHoro u B.ATyTensbana. - M.le/lu natoc, 2015 roga
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MNoxegenvHuk Mepsan

TnmeBLie Bewecrea (r_) : ’?',".9'.*?""6“—",.“’?;; 5 2 Munepansubie Bemecrsa (Mr.
et 'uen'u:om(mca;l_) it SIS st i
= =l “Ca ] P Mg ] Fe ]
3ABTPAK
174 Kama pucosas monounas 200 6 10,85 42,95 294 0,06 0,96 54,8 128,57 157,44 36,46 0,6
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 12,24 60 0,04 1,3 20 - 125,78 90 14 0,13
0/u Ieqenne 30 2,25 0,84 15,42 70,2 0,03 - - 0,39 6,9 26,1 9,9
HTOIO 3a npuem nuuu 430 8,45 11,71 70,61 4242 0,13 2,26 74,8 0,39 261,25 430,54 60,36 0,73
OBE]L
gy |[PemreacwckEmmyrnsaypeninl o 4,9 425 13,8 1425 006 | 128 | 105 1,92 40,6 | 6485 | 306 0,87
Oyabone
K
goy || WOSECREHNCNERGi SO ineR WNRe] o 1569 | 1508 | 14,65 2574 0,17 081 | 3026 | 61,56 | 53,79 72 1998 | 326
¢ coycom(60/40)
309 Makaponsi orapusie ¢ maci. Ci. 180 5,6 8,15 26,51 2412 0,06 - - 0,97 6,06 37,17 21,12 1,12
349 Komnor u3 cyxoppykros 200 0,65 0,08 32 132,8 0,02 0,73 - 0,5 32,47 23,4 17,45 0,68
6/n Xned pxanoii 40 2,8 0,8 15,6 84 0,08 - - 0,72 18,4 84,8 20 2,48
o/u Barou napesuoii 30 2,25 0,84 15,42 70,2 0,03 - - 0,39 6,9 26,1 9.9
HUTOrO 3a npuem numu 800 31,95 29,2 117,98 9281 0,44 14,43 40,76 66,12 158,22 114,9 127,45 8,73
MNOJIAHUK

0 Badn = 30 7,76 4,72 47,1 262 0,14 - - - 22 74 29 13,8
389 Cox 200 1 - 20,2 84,8 0,08 4 14,8 14 8 2,8
Cosb HoaupOBanHas 3 - ]




BTOpHWK nepsas

: = e M e B o E i nemémn () - : SxepreTHueckas - Haenl Buramunn (Mr.) 2 2 ‘Munepansnnie Bemecrsa (Mr.)
;,::lerieu @qlg uanmeno?nﬂuer ﬁmonn © s : i aea) = z :
B (o o 2 : T 2 NEes By S Vi - B1 AT E §{ Ca | -P=:]' Mg Fe
3ABTPAK
401 Onaabu ¢ nosuaom(70/30) 100 17,5 17,3 108 659 0,01 0,95 - - 193,7 282.8 75,62 3,46
376 |Yaii c caxapom 200 0,1 0,02 9,2 60 - 1,6 - - 15,3 ' 44 24 0,3
HUTOI'O: 3a npiremM numu 300 17,6 17,32 117,2 719
9% E;;f;’f::’:“"”e""“”’a““‘“"” "al s 505 | 436 | 964 102,75 008 | 697 | 105 | 191 | 2452 | 71,03 | 3224 | 095
ILoB H3 nTHUBI 220 43 13,1 44,67 381,68 0,3 1.2 44 2,9 96 59,6 4,8 1.8
3 Komnor u3 cyxodppykros 200 0,67 0,27 20,7 88,2 0,01 100 - 0,7 21,3 34 3.4 0,55
X1e0 prkanoii 35 2,45 0,7 13,65 73,5 0,07 - - 0,63 16,1 74,2 17,5 2,17
Batoun napesnoii 35 2,6 0,98 17,99 81,9 0,03 - - 0,45 8,05 30,45 11,55
HTOI'O 3a npuem numn 740 53,87 19,41 106,65 728,03 0,43 118,1 10,5 6,65 120,7 | 538,58 | 229,36 | 14,79
MOJIAHUK
338 baunan 220 2,7 - 37,8 72,8 0,07 18 14,4 50,4 75,6 1,08
UTOI'O 3a npuem numy 220 2.7 - 378 7.8 0,07 18
S TOT 3 77 Ty ] - 08300 —

= ey SCas P - Mg | Fe
5. [JF S R 200 | 10,76 16 478 3785 025 | 1,14 | 652 - 1s88] 3153 | 857 25
0BCANOIT KPYTIbI € MACJIOM
382 yaii 200 6,5 1,3 26 125,1 0,05 1,3 24,4 - 135,2 124,5 26,5 2
3 Byrepbpon: 50
Bamon Hapesnoii 30 2,25 0,84 15,51 70,2 0,3 - - 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
14 ‘Macno chugeounoe 5 0,04 3,62 0,06 33 - - 20 0,05 1,2 15 - 0,1
HUTOI'O 3a npuem muu 485 19,55 26,19 89,37 606,8 0,61 2,55 148,6 0,52 464,1 5424 | 127,35 5,08
OBEJ( :
81 Bopum Ha KypuHoM GyanoHe 250 49 4,63 7,02 94,81 0,03 9,02 17,61 1,95 46,7 55,34 31,67 1,1
234  |BuTovex M3 mMaca nTHubi(60/40) 100 11,63 7,38 14,13 120 - 0,57 8,39 4,38 64,67 154,64 | 37,35 1,32
312 |Kaprodensuoe nope 180 3,06 4,8 20,44 137,25 0,14 18,16 - 0,18 36,98 86,59 27,75 1,01
349 Komnot u3 ceexkux abaok | 200 0,65 0,08 32,01 132,8 0,02 0,7 - 0,5 324 23.4 20,9 0,68
B/H  |Xneb pxanoii 35 2,45 0,7 13,65 73,5 0,07 - - 0,63 16,1 74,2 17,5 2,17
5/H |Barton napesuoii 35 2,6 0,98 17,99 81,9 0,03 - - 0,45 8,05 30,45 11,55




MUTOI'O 3a npuem myum 800 25,29 22,17 | 105,24 640,26 0,3 32,35 26,01 9,69 226,17 | 448,92 | 159,12 7,08
MNOJIIHHUK
424 Ipsnuk 40 7,28 12,52 43,92 144,4 0,12 - 4 4,66 19,8 70 27,4 1,3
386 |Kedup ) 200 5.8 6,4 8,2 113,6 0,06 1,6 44 - 240 190 28 0,2
NTOI'O 3a npuem numu 240 13,08 18,92 52,12 258 0,08 1,6 48 4,66 259,8 260 55,4 15
Yersepr nepsasn
% e R RS e L S et = Tfmnenuesemecrna(n) £ == 5:';ﬁmlepm!ll.lrénremerci'sa (M) s
peuentyp | ITpuém mumu, Haumesosanue barona - S S e TR R S &= el =
= P R e ad e e o 2 e e B e s e SEeaescais P | Mg Fe
3ABTPAK
B/H :51;:;;'“ ¢ ¢pyxroBoii HaunHKOi 120 6,84 948 | 26,04 213,36 0,11 026 | 324,57 5 289,65 | 215,77 | 16,14 | 2,64
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,02 9,2 60 - 1,6 - - 15,3 4.4 2,4 0,3
6/u  |Xneb paanoii 50 3.5 1 19,5 105 0,1 - - 0,9 23 106 25 3,1
Barton napesuoii 50 39 3,06 23,9 139 0,07 - 3 1,41 11,3 39,2 15,2 0,73
HUTOI'O 3a npuem numu 420 14,34 13,56 78,64 517,36 0,34 1,86 327,87 2,01 339,25 | 365,37 | 58,74 6,77
OBEJL
103 |EON EADTGRenLALNC 250 | 215 | 227 | 1397 94,6 0,09 6,6 . 114 | 2336 | 5406 | 2182 | 09
BEPMHIIEILIO (HA KYPHHOM
291 JKapkoe no-nomamuemy 220 19,9 9,9 41,9 358.8 0,13 7,08 22,8 0,6 54,45 137,3 63,5 2,29
348 Komnor H3 cyxodpyxros 200 0,3 0,07 29,85 122,2 0,02 - - 0,07 20,32 19,36 8,12 0,45
B/H  |Xneb pxaunoii 40 2,8 0,8 15,6 84 0,08 - - 0,72 18,4 84,8 20 2,48
B/H |Baron Hape3Hoii 35 2,6 0,98 17,99 81,9 0,03 - - 0,45 8,05 30,45 11,55
HUTOI'O 3a npuem nuuu 745 27.75 14,02 119,31 741,5 0,39 15,45 113,1 2,71 134,18 | 367,22 | 149,89 6,87
HNOJITHNK
389 |Cox 200 1 - 20,2 84,8 0,08 4 - - 14,8 14 8 2,8
6/u  |Badau 30 0,84 7,36 15,3 139,16 15
HUTOI'O 3a npuem numu 230 1,84 7,36 35,5 223,96 0,11 14 - 0,44 30,8 25 17 5
Conp HoauposauHas

MNaATHUUA nepsan

—Mmiepam»uue ncmcc‘ri;a (mr)

E Ca | P | Mg | Fe

HEM TIHIIH, HaHMeHOBAHHE ﬁmom

e BT

3ABTPAK
188 (Kama nmenunasn 200 9,69 7,58 84,3 4483 0,05 14,2 32,9 1,8 70,9 153,4 37,5 1,3




Yaii ¢ caxapom 200 6,5 1,3 26 125,1 0,05 1,3 24,4 - 135,2 124,5 26,5 2
Byrepbpon:
6/u bamoun napesuoit 50 3,75 14 25,85 117 0,5 - - 0,65 115 43,5 15 0,55
16 Macno 25 3,75 10 0,075 105,75 0,05 - - 15 6,5 50,5 6,25 0,55
HTOI'O 3a npuem mumu 475 23,69 20,28 136,22 796,15 0,65 15,5 57,3 3,95 224,1 3719 83,25 4.4
OBEJ '
104 g g;‘;""’“’”"""’"' cOodosbimu | 500 | 965 | 69 | 126 163,24 293 | 9,06 8 127 | 3236 | 140,78 | 3654 | 9,38
303 | THCOSTENA TYmeR0e 100 | 656 | 143 | 6,23 157,2 0,11 . . 024 | 1932 | 954 12 0,96
osomamu 50/50
309 |Makapoubi 0TBapHbie 150 5,6 8,15 26,51 201,45 0,06 - - 0,97 6,06 37,17 21,12 1,12
B/H  |Xune6 pxauoii 35 2,45 0,7 13,65 73,5 0,07 - - 0,63 16,1 74,2 17,5 2,17
B/E  |BaTtou Hape3noii 35 2,6 0,98 17,99 81,9 0,03 - - 0,45 8,05 30,45 11,55
388 Komnor n3 ceexux a6nox 200 0,67 0,27 20,7 88,2 0,01 100 - 0,7 21,3 3.4 34 0,55
NTOI'O 3a npuem nuinu 720 28,38 37,3 98,11 765,49 3,24 114,76 8 3,24 121,89 407,3 101,81 14,88
NOJJIHNK
389  |cok 100 0,5 - 10,1 42,4 0,04 2 - - 74 7 4 14
424  |Kexc Maddun 50 159
NTOI'O 3a npuem numu 150 0,5 - 10,1 201,4 0,4 20 21,8 57,4 79,6 2,48
Conb HoaupoBaHHas i
79 36779

MNoHegenbHUK BTOpas

S iMaca | D ' Burammmmi () ecrma (i) -
xcanyp, | pmeas fouuin, rameso e  memmocn (ocan ——=T e
it =7 -B - S =0 A Mg | Fe
3ABTPAK
Kawa Ba3kan mMosoynas u3 puca
175  |n mwena «JApyx06a» ¢ maciaom 200 6,9 12,7 49,3 340,9 0,11 1,1 62,2 0,2 151,9 1775 423 0,9
CJIHB. M CaXapoMm
379 Kodeiinbiii Hanurok 200 3,17 2,68 15,95 100,6 0,04 1,3 20 - 125,78 90 14 0,13
3 Byrepopon 50
b/H  |bamon napesnoii 35 2,6 0,98 17,99 81,83 0,03 - - 0,45 8,05 30,45 11,55
15 Cbip 15 3,48 4,43 - 54 0,01 0,11 39 0,08 132 75 5,25 0,15
HUTOI'O 3a npuem numu 500 16,15 20,79 83,24 577,33 0,19 2,51 121,2 0,73 417,65 | 372,95 73,1 1,18
OBEJ
qoy  |oms NeSuasetangion) mw 250 | 67 19 | 188 19,1 019 | 064 . 1424 | 339 | 611 | 37 | 17
KypHHOM bynnoue
el e 240 | 2106 | 135 | 297 3285 0,12 7,5 48 2,88 90 6,1 | 49 2.4
315 nTuner
349 Komnor u3 cyxndpykros 200 0,65 0,08 32,01 132,8 0,02 0,7 - 0,5 32,4 234 20,9 0,68
B/H  |Xuneb pxanoii 35 2,45 0,7 13,65 73,5 0,07 - - 0,63 16,1 74,2 17,5 2,17




B/H

baTou napesnoii

2,6 0,98 17,99 81,83 0,03 - - 0,45 8,05 30,45 11,55
UTOI'O 3a npuem mumu 760 33,46 17,16 112,15 735,73 0,46 14,84 | 5388,3 18,9 194,84 | 281,95 | 96,84 7,55
MOJIAHUK
376 Yaii c caxapom 200 7,9 8,12 44,48 60 1,14 - 14 16 224 76,6 28,4 1,4
6/u Baronuuxk Bou Taiim 30 5,9 5 8.4 102 0,04 0,6 40 - 248 184 28 0,2
UTOI'O 3a npuem mumu 230 13,8 13,12 52,88 162 1,18 0,6 54 16 270,4 260 56,4 1,6
Cons iionuposasnas 3

BTOpHUK BTOpan

e e ol | e — e
e e o Badeemas iy = SRRt e A K ~Ca | P | Mg | Fe |
3ABTPAK
204  IMakapoHsl OTBapHbIE ¢ cbipom 200 13,5 15,8 34,1 3344 0,08 0,2 115,2 1 295,2 202,1 20,32 1,2
377 |Yaii c caxapom i THMOHOM 200 0,12 0,02 14,7 62 - 2,56 - 0,01 14,8 4,7 2,3 0,4
6 BaToH ¢ CINBOYHBLIM MACIOM 40 10,33 8,11 15,39 145,2
o/n_ |Baduin 30 0,84 7,36 15,3 139,16 0,04 28,8 0,52 50 - 34,8 6 0,4
UTOI'O 3a npuem mun 470 22,71 31,29 79,49 680,76 0,68 2,76 144 3,98 379,3 345,7 51,12 3,21
OBE]] -
106,1 |Cyn puiGubIii 250 12,8 0,6 9,2 105,5 0,08 5,9 0,02 0,44 48,6 32,4 177,7 0,6
259 [Kapxoe mo-xomammemy (maco 220 176 | 42,1 23,6 547,1 0,5 9,65 . 44 986 | 2575 | 61,2 43
CBHHHHA)
342 Komnor u3 cBexux niogos 200 0,16 045 23.88 97,6 - 0,02 1,8 - 0,07 20,32 19,36 8,12 0,45
B/H X paawnoii 35 2,45 0,7 13,65 73,5 0,07 - - 0,63 16,1 74,2 17,5 2,17
E/HE_ |BaTou nape3Hoii 35 2,6 0,98 17,99 81,83 0,03 - - 0,45 8,05 30,45 11,55
NTOI'O 3a npuem nuu 740 35,61 44,53 88,32 905,53 0,7 1,8 1,15 44,47 | 41391 | 276,07 7,52
HNOJIAHUK
Onaabu ¢ nosuanom30/20 55 7,28 12,52 43,92 318 0,12 - 4 4,66 19,8 70 27,4 1,3
386 |Kedup 200 5,8 6,4 8,2 113,6 0,06 1,6 44 - 240 190 28 0,2
HUTOI'O 3a npuem numu 255 13,08 18,92 52,12 431,6 0,08 1,6 48 4,66 259,8 260 55,4 15
Cons fioauposanHas
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3ABTPAK




i || TN 200 73 43 | 3827 220,98 0,19 . 5 2,9 4,1 131 45 2,58
MacJIOM CITHB.
376 Yaii ¢ caxapom 200 3,17 2,68 15,95 60 0,04 1,3 20 - 125,78 90 14 0,13
3 Byrepbpon:
6/n Baron Hape3uoii 40 3 1,12 20,56 93,6 0,04 - - 0,52 9,2 34,8 13,2 -
15 Coip 20 4,64 5,9 - 71,66 0,01 0,14 52 0,1 176 100 7 0,2
MTOI'O 3a npuem numu 460 18,11 14 74,78 446,24 0,33 1,44 233 3,52 363,4 522,8 89,64 5,09
OBE]L .
82 Bopu Ha KypunoM Oynnone 250 49 4,63 7,02 94,81 0,03 9,02 17,61 1,95 46,7 55,34 31,67 1,1
B:;i’a L [Tedrenu us maca wrauer 5040) | 90 | 1569 | 1508 | 1465 2574 017 | o081 | 3026 | 61,5 | 5379 | 72 | 1998 | 326
304 Puc orBapuoii 180 3,67 5,42 36,67 210,11 0,03 - 27 0,6 2,61 61,5 19,01 0,53
349 Komnot 13 cyxodpykros 200 0,65 0,08 32,01 132,8 0,02 0,7 - 0,5 324 23,4 20,9 0,68
o/n Xu1eb paaunoii 35 2,45 0,7 13,65 73,5 0,07 - - 0,63 16,1 74,2 17,5 2,17
o/n baTon HapesHoii 35 2,6 0,98 17,99 81,3 0,03 - - 0,45 8,05 30,45 11,55
HUTOI'O 3a npuem muuu 790 29,96 26,89 121,99 849,92 0,37 13,47 74,877 66,2 159,56 | 357,49 | 129,01 8,04
MOJITHUK ‘
338 s1610K0 cBEXKEE 120 0,48 0,48 11,76 56,4 0,036 12 - 0,24 19,2 13,2 10,8 2,64
HUTOI'O 3a npuem nmuumu 120 0,48 | 0,48 11,76 56,4 0,11 14 - 0,44 30,8 25 17 5
Conb fioqupoBaHHas
R 2 i TOE'O i ;{.1-—,:;:’48 ‘:5. “5"‘.;;‘ 2141

Yetsepr BTOpan

minxn,:;{aumegosanne ﬁmonn

/ Buramanst (mr.) -

T

e “Cai e oMe |iwe s

3ABTPAK

e - |3 MOROIRLELC HAApORTER | o 44 38 14,4 120 007 | o066 | 264 03 | 1304 | 1095 | 21,34 | 052
H3ACJIHAMH

382 |Kakao ¢ Monokom 200 6,5 13 26 125,1 0,05 13 24,4 . 1352 | 1245 | 265 2

2 Byrepopon

o/u Bamon napesnoii 50 3,75 1,4 25,85 117 0,5 - - 0,65 11,5 43,5 15 0,55

14 Macno cnueoutoe 5 0,04 3,62 0,06 33 - - 20 0,05 1,2 15 - 0,1

o |Cymxu 20 2,14 024 | 1424 67,8 0,03 0,32 48 18,2 3,6 0,32
HUTOIO 3a npuem nuu 475 | 16,83 | 1036 | 8055 462,9 0,7 1,96 70,8 282 | 2896 | 3477 | 7269 | 404
OBEJI

102 Cyn ropoxoBblii 250 6,7 1,9 18,8 119,1 0,19 0,64 14,24 339 61,1 23,7 1,7

271 :2‘(’;;‘:; AATRERR S S 90 109 | 208 8.2 264,1 0,13 0,2 418 | 236 | 017 | 1075 16 17

gip | ORRAPONENBTRApIGIC e0 5,6 815 | 26,51 201,45 0,06 - . 0,97 606 | 3717 | 212 | 1,12
CJIHBOYHBLIM MAaCJIOM 180




348 Kommnor 43 u3ioma 200 0,34 0,07 29,85 122,2 0,02 - - 0,07 20,32 19,36 8,12 0,45
6/m | Xneb prauoii 35 2,45 0,7 13,65 73,5 0,07 - - 0,63 16,1 74,2 17,5 2,17
6/n baton Hapesuoii 35 2,6 0,98 17,99 81,3 0,03 - - 0,45 8,05 30,45 11,55
HUTOI'O 3a:npuem nuumu 790 28,59 32,6 115 861,65 0,53 6,54 112,6 21,42 103,3 | 355,958 | 138,29 7,52
MNOJIAHUK
386  |Psxenka 200 5,9 5 8,4 102 0,04 0,6 40 - 248 184 28 0,2
6/ |3edup 60 1,2 0,2 119,7 289 0,1 15 - 0,1 37,5 18 9 2,1
HNTOI'O 3a npuem numu 260 7,1 5,2 128,1 391 0,14 15,6 40 0,1 285,5 202 37 2,3

Con

MATHUUQ BTOpan

._ Hprem I, BARMEHOBANIE 60na

3ABTPAK

223 i 200 | 3536 | 24,06 | 665 618,6 0,09 | 077 | 1444 1 262,64 | 434,74 | 50,66 | 2,29
NOBHLIOM
376 _Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,02 9,2 60 - 1,6 - - 15,3 4.4 2,4 0,3
3 ByTtepbpoa:
o/u Bartou napesuoii 30 2,25 0,84 15,51 70,2 0,3 - - 0,39 6,9 26,1 9,9 0,33
14 Macjio ciuBouHoe 5 0,04 3,62 0,06 33 - - 20 0,05 1,2 1,5 - 0,1
15 Coip 15 3,48 4,43 54 . 0,01 0,11 39 0,08 132 75 5,25 0,15
HNTOI'O 3a npuem nuumm 450 41,23 33,07 91,27 835,8 0,4 2,48 183,42 1,52 418,04 | 541,74 68,21 3,17
OBEJ]
104 |Cymsapropeatunilic macanmn| ) 9,65 69 12,6 163,24 . 293 | 9,06 1,27 | 3236 | 578 | 3654 | 9,58
dpukanenskamu
289 Pary u3 nTaubI ¢ oBomamu 75125 24 6 13,8 114,6 0,06 26,8 1,1 14 24,4 32,8 15,8 0,3
302 Kawa pacceinuaras (rpeuka) 150 8,68 9,72 38,7 276,75 0,21 - - 0,61 16,2 203,93 | 135,83 5.57
349 Komnor u3 cyxodpykros 200 0,65 0,08 32,01 132,8 0,02 0,7 - 0,5 324 23,4 20,9 0,68
o/u Xuted prxauoii 35 2,45 0,7 13,65 73,5 0,07 - - 0,63 16,1 74,2 17,5 2,17
o/u Bartou napesuoii 35 2,6 0,98 17,99 81,3 0,03 - - 0,45 8,05 30,45 11,55
HTOI'O 3a npuem muum 620 26,43 24,38 | 128,75 842,19 3,35 38,06 88,9 4,86 105,55 | 438,13 | 250,12 | 18,84
IOJIAHHUK
ITeuenne Kpexep 30 8,35 3,2 44,85 241,6 0,15 - - 2,2-225| 225 76,8 32,3 1,4
389 COK 200 1 - 349 84,8 0,08 4 - - 14,8 14 8 2,8
HTOI'O 3a npuem nmumu 230 9,35 3,2 393,85 326,4 0,23 4 22 37,3 90,8 40,3 4,2

Cosb iionuposannas




